: eton, cumbia, merengue eta mamboaren moduko erritmoak aurkitu ahal : :
Jitugu. Jarduera honekin besoak, hankak efa gluteoak indartuko dituzu - | AStelehena, asteazkena eta ostirala Asteartea eta osteguna

era dibertigarri batean. NS 18:30 - 19:20 19:30 - 20:20

' Lunes, miércoles y viernes Martes y jueves

BAZKIDE / ABONADO-A BAZKIDE / ABONADO-A

La Xumba es un una actividad muy amena que combina pasos, ritmos

y musicas latinoamericanas. Las coreografias de Xumba incluyen ritmos 21,50 € 14,20 €

como la samba, la salsa, el reggaeton, la cumbia, el merengue y el mam-

~ bo. Con esta actividad ayudaras fortalecer brazos, piernas y glateos de

@ una forma divertida.

Leloa

UDALA-AYUNTAMIENTO
www leioa.net :



